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Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения муниципального 

образования Плавский район «Центр образования №3» 

на 2022-23 учебный год 

 
СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовой базой учебного плана является: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №1089 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» от 17.05.2012 №413 (с изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 

30.08.2013 №1015 (с изменениями и дополнениями); 

Учебный план СОО соответствует универсальному профилю. Определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, иных видов деятельности. 

В рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» изучается 

русский язык. 

 Элективные учебные курсы (избираемые в обязательном порядке) обеспечивают 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели, занятия 

проводятся в режиме пятидневной учебной недели, продолжительность урока-45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным 

учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

 Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

            Все предметы изучаются на базовом уровне. 
           Раздел учебного плана «Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей»  



            -Информатика – 1 час 
           -Обществознание – 1 час, 
           - География – 1 час, 
           - Физика – 2 час, 
          - Химия – 1 час, 

          - Биология – 1 час 

 
Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» используются для увеличения количества 
часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 
образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для достижения более 
высокого качества обученности, с целью расширения возможностей обучающихся получить 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена представлен следующими предметами: 
В 11-м классе:  

- русский язык –  1 час в неделю;  

- Подготовка к ЕГЭ по математики –  1 час в неделю 

- Лингвистический анализ текста – 1 час в неделю  

- Обществознание –  1 час в неделю 

- Химия –  1 час в неделю 

- Биология –  1 час в неделю 

- Физика – 1 час в неделю. 
Основы финансовой грамотности – по 0,5 ч.  
Для получения дополнительной подготовки для сдачи ЕГЭ введены индивидуально-       

групповые занятия: 

- по русскому языку – 1 час в неделю, 
 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 
сопровождается государственной итоговой аттестацией. 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебный предмет Количество часов  

11 класс Всего 

Русский язык и литература Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 0,5 17 

Русская родная 
литература 

0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 102 

Общественные науки История 2 68 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 

анализа, геометрия 

3 102 

Геометрия 2 68 

Естественные науки Астрономия 0,5 17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

ИТОГО 18,5 1273,5 

 Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Математика и информатика Информатика  1 34 

Общественные науки Обществознание  1 34 

География  1 34 

 Физика 1 34 

Химия  1 34 

Биология  1 34 

ИТОГО 6 469 

 Предметы и курсы по выбору 

 Русский язык 1 34 

 Подготовка к ЕГЭ по 

математике 

1 34 



 Лингвистический анализ 

текста 

1 34 

 Основы финансовой 

грамотности 

0,5 17 

 Обществознание 1 34 

 Химия 1 34 

 Биология 1 34 

 Физика 1 34 

 ИГЗ (р.) 1 34 

ИТОГО ЧАСОВ:  8,5 544 

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка 34 2286,5 

 
 

Учебные курсы Класс/ Количество часов Всего часов 

10 

 

11 

Разговор о важном 
 

1 1 2 
 

Профориентация 
(Профминимум) 

1 1 2 

Функциональная 
грамотность 

1 

 

1 2 

Тульский край-земля 
силы и талантов! 

0,5 0,5 1 

Всего часов: 3,5 

 

3,5 7 
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